JADLOSPIS

13.04. — 17.04.2026r.

DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kawa na mlekul, herbata, Krem pomid.-paprykowy1,2,3,
PONIEDZIALEK | Bulka zwykla i wieloz.2, Jajko sadzone4, Mus
13.04.2026r. mastol, szynka drob.2, Mizeria na jogurciel, OWOCOWY,
pomidor, salata, szczypior, | z koperkiem, ziemniaki purrel, jabtko
ogorek konserwowy sok malinowy
Bawarkal, herbata owoc. Krem z pora zabielany1l,3,
WTOREK Pieczywo mieszane2, z grzankami2, Jogurt
14.04.2026r. mastol, zotty ser Salamil gotabki z kapusta i ryzem Jogobellal,
pasztet wiejski2, papryka, bez zawijania 1,2,3, winogrono
kiszony ogorek, w sosie pomidorowym1,2
rzodkiewka ziemniaki z koperkiem, woda
) Herbata z cytryna, Zupa gulaszowal,?,3,
SRODA Kawiorek2, chleb wieloz.2. | Nalesniki z marmoladal,2,4, Wafle ryzowe
15.04.2026r. masto1, paréwka na ciepto, | i ze sereml z brzoskwinig, zZ pol. malinow32,
ketchup2, pomidor, rukola, lemoniada, banan
zielony ogorek, kalarepa do chrupania
rzodkiewka
Kakaol, herbata, Zupa buraczkowa
CZWARTEK Rogal, chleb wieloziar.2, z makaronem1,2,3,
16.04.2026r. mastol, dzem owocowy, Pieczone udko z kurczaka2, | Kisiel truskawkowy,
twarozek $mietankowyl, ziemniaki purrel z koperkiem, jabltko
szczypiorek, kietki, surowka wiosenna3
kolorowa papryka woda
Kawa na mlekul, herbata, | Krem dyniowo- marchewkowy
Pieczywo mieszane2, Zabielany 1,2,3, Herbatniki
PIATEK masto1, pasta jejeczna, Ryba pieczona2,5, maslane2,
17.04.2026r. pasta rybna, szczypiorek, w sosie cytrynowym1,2, maslanka
rzodkiewka, pomidorki ryz2, kolorowe warzywa, owocowal

koktajlowe, Kiszony ogorek

kompot owocowy

Codziennie miedzy positkami dzieci otrzymuja wode wedlug potrzeb.

Produkty alergiczne: 1-mleko, 2-gluten, 3-seler, 4-jajka, 5-ryby, 6-soja, 7-sezam, 8-orzechy




