JADLOSPIS

15.09. — 19.09.2025r.

DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kawa na mlekul, herbata, Rosét z makaronem?2,
PONIEDZIALEK pieczywo mieszane2, Kurczak Mus
15.09.2025r. mastol, zotty ser Salami?2, W sosie potrawkowym1,2, OWOCOWY,
hummus warzywny, ryz2, gotowana marchewka, arbuz
pomidor, satata, zielony lemoniada owocowa
ogorek, szczypiorek
Bawarkal, herbata owoc. Krem brokutowy zabielany1
WTOREK Butka zwykla i wieloz.2, z grzankami2, Bydyn
16.09.2025r. masto1, szynka drobiowa, Kluski ktadzionel,2, waniliowy
pomidor, rukola, kietki, Z boczkiem i kietbaska, z sokiem
ogorek matosolny kapusta kiszona gotowana, malinowym
woda
) Kakaol, herbata z cytryna, | Krupnik na migsie zabielany
SRODA kawiorek, chleb wieloz.2, Z kaszg jeczmienngl,2, Jogurt
17.09.2025r. mastol, dzem owocowy, | kotlet mielony panierowany1,2, owocowy1,
twarozek $mietankowyl, ziemniaki purre z koperkiem1, banan
rzodkiewka, ogorek ziel, buraczki z jabtkiem,
szczypiorek kompot truskawk,-agrestowy
Kawa na mlekul, herbata, Zupa owocowa z makaronemz,
CZWARTEK Pieczywo mieszane2, Twarozek ze szczypiorkieml Walfle ryzowe
18.09.2025r. mastol, szynka wieprz.2 Ziemniaki, Z polewa malinowa
pomidorki koktajlowe, Naturalny sok jabtkowy, jabtko,
satata, ogorek matosolny, kalarepa do chrupania bawarkal
kietki
Mlekol, herbata, Zupa buraczkowa zabielanal,
PIATEK Pieczywo mieszane2, z makaronem2, Ciasteczko
19.09.2025r. masto1, pasztet drobiowy2, Ryba z piecal,2,4,5, Zbozowe
serek topiony1, szczypior, | ziemniaki purre z koperkiem1, Z morela,

kolorowa papryka,
kiszony ogérek

surowka z marchewki
z jabtkiem i brzoskwinia,
woda z cytryng i migta

kawa na mlekul

Codziennie miedzy positkami dzieci otrzymuja wode wedlug potrzeb.
Produkty alergiczne: 1-mleko, 2-gluten, 3-seler, 4-jajka, 5-ryby, 6-soja




