
    JADŁOSPIS 

22.04. - 25.04.2025r.                                          
 

 

 
 

DZIEŃ 

 

ŚNIADANIE 

 

OBIAD 

 

PODWIECZOREK 

 

    
     

          WTOREK 

       22.04.2025r. 

 

          DYŻUR 

      Bawarka1, herbata, 

    pieczywo mieszane2, 

masło1, pasztet drobiowy, 

  twarożek śmietankowy1, 

      kolorowa papryka, 

        kiszony ogórek 

     Krem pomidorowy1, 

            Naleśniki1,2, 

            z marmoladą, 

     jabłko do chrupania, 

                 woda 

  

       

       Wafle ryżowe  

  z polewą malinową 

       

 
 

         ŚRODA 

      23.04.2025r. 

      Herbata z cytryną, 

    pieczywo mieszane2, 

masło1, żółty ser, hummus, 

  rzodkiewka, szczypiorek, 

       sałata, pomidor 

      Krem szparagowy1, 

     makaron spaghetti2 

   w sosie Bolońskim1,2, 

         z warzywami, 

        sok malinowy 

  

 

      

             Jabłka 

 

 

      CZWARTEK 

     24.04.2025R. 

        

           

 Kawa na mleku1, herbata, 

      Pieczywo mieszane2, 

 masło1, dżem owocowy, 

serek topiony1, szczypior, 

 kiełki, kolorowa papryka 

  

           Krupnik1,2 

        Gyros drobiowy, 

   pieczone ziemniaczki, 

    surówka wiosenna, 

           lemoniada 

    

   

      

      Jogurt Jogobella 

    

   

         PIĄTEK 

      25.04.2025r. 

 

         

 

 

 

Kakao1, herbata owocowa, 

     Pieczywo mieszane2, 

  masło1, pasta rybna5, 

     kabanosy drobiowe, 

    sałata, pomidor, zielony  

      ogórek, rzodkiewka 

        

      Barszcz Ukraiński, 

        Jajko gotowane4 

  w sosie koperkowym1,2, 

              ziemniaki, 

   gotowana marchewka, 

                woda 

 

 

             Banan 

 
Codziennie między posiłkami dzieci otrzymują wodę według potrzeb. 

Produkty alergiczne: 1-mleko, 2-gluten, 3-seler, 4-jajka, 5-ryby, 6-soja 

 

 

 

 


