JADLOSPIS

24.06- 28.06.2024r.

PODWIECZOREK

DZIEN SNIADANIE OBIAD
Kawa na mlekul/herbata, Krupnik z migsem Crispy naturalne jabiko.
PONIEDZIALEK pieczywo mieszane2, i warzywami3,
24.06.2024r mastol, jajko4 w sosie
szynka drobiowa, pomidor, koperkowym1,2 ,
ogorek kiszony, ziemniaki , marchewka
szczypiorek. gotowana, sok owocowy.
Ptatki kukurydziane Krem brokutowyl,3 Kawa na mlekul,
WTOREK na mlekul, szaszhyki drobiowe Mi$ Lubis$2
25.06.2024r. pieczywo mieszane2, Z warzywami,
mastol, ziemniaki pureel ,
dzem owocowy, surowka wiosenna,
twarozek $mietankowyl, woda.
rzodkiewka.
) Kawa na mlekul/herbata, Zupa ogorkowa3, Mus Kubus
SRODA pieczywo mieszane2, udka z kurczaka,
26.06.2024r. mastol, ziemniaki pureel,
ser zottyl, surdwka z marchwi i jabtek,
rzodkiewka, sok malinowy.
papryka kolorowa.
Bawarkal/herbata, Krem z kalafioral,3, Kawa na mlekul/herbata,
CZWARTEK pieczywo mieszane2, makaron spaghetti2,4 ciasteczka owsiane 2
27.06.2024r. pasztet drobiowy, w sosie bolonskim3 . z jagoda
rzodkiewka, papryka lemoniada cytrynowa.
kolorowa.
Kawa na mlekul/herbata, Barszcz3, Jogurt z owocamil
PIATEK pieczywo mieszane2, ryba na parze5
28.06.2024r. mastol, ziemniaki pureel,
pasta jajeczna4 kolorowe warzywa,
ze szczypiorkiem sok jabtkowo-gruszkowy.
I pomidorami.

Codziennie mi¢dzy positkami dzieci otrzymuja wode¢ wedlug potrzeb.

Produkty powodujace alergie lub reakcje alergiczne:

Mleko-1, gluten-2, seler-3, jajka-4, ryby-5, soja-6.




