
            JADŁOSPIS 
           24.06- 28.06.2024r. 

 

 

 
 

DZIEŃ 

 

ŚNIADANIE 

 

OBIAD 

 

PODWIECZOREK 

 

 

PONIEDZIAŁEK 

24.06.2024r 

Kawa na mleku1/herbata, 

pieczywo mieszane2, 

masło1, 

szynka drobiowa, pomidor, 

ogórek kiszony, 

szczypiorek. 

Krupnik z mięsem                          

i warzywami3, 

jajko4 w sosie 

koperkowym1,2 , 

ziemniaki , marchewka 

gotowana, sok owocowy.                               

Crispy naturalne jabłko. 

 

 

WTOREK 

25.06.2024r. 

 

Płatki kukurydziane                     

na mleku1, 

pieczywo mieszane2, 

masło1, 

dżem owocowy,                     

twarożek śmietankowy1, 

rzodkiewka. 

Krem brokułowy1,3 

szaszłyki drobiowe 

z warzywami,                     

ziemniaki puree1 , 

surówka wiosenna,                

woda.        

Kawa na mleku1, 

Miś Lubiś2 

 

ŚRODA 

26.06.2024r. 

 

Kawa na mleku1/herbata, 

pieczywo mieszane2, 

masło1, 

ser żółty1, 

rzodkiewka,                      

papryka kolorowa. 

Zupa ogórkowa3, 

udka z kurczaka, 

ziemniaki puree1,                 

surówka z marchwi i jabłek,    

sok malinowy. 

Mus Kubuś      

 

CZWARTEK 

27.06.2024r. 

 

Bawarka1/herbata, 

pieczywo mieszane2, 

pasztet drobiowy, 

rzodkiewka, papryka 

kolorowa. 

      Krem z kalafiora1,3, 

makaron spaghetti2,4                    

w sosie bolońskim3 . 

lemoniada cytrynowa.             

Kawa na mleku1/herbata, 

ciasteczka owsiane 2                     

z jagodą 

 

PIĄTEK 

28.06.2024r. 

 

Kawa na mleku1/herbata, 

pieczywo mieszane2, 

masło1, 

pasta jajeczna4 

ze szczypiorkiem                           

i pomidorami.     

Barszcz3, 

ryba na parze5 

ziemniaki puree1, 

kolorowe warzywa,                    

sok jabłkowo-gruszkowy. 

Jogurt z owocami1 

 

Codziennie między posiłkami dzieci otrzymują wodę według potrzeb. 

 
Produkty powodujące alergie lub reakcje alergiczne: 

Mleko-1, gluten-2, seler-3, jajka-4, ryby-5, soja-6. 

 


