JADLOSPIS
25.03- 29.03.2024r.

DZIEN SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kawa na mlekul/herbata, Krem kalafiorowy1, Mus warzywno-
PONIEDZIALEK butka2, mastol, makaron spaghetti2,4 w OWOCOWY.
25.03.2024r ser zOlty1,pasztet sosie bolonskim z migsem
drobiowy, kolorowa I warzywami3,
papryka, ogorek kiszony. sok jablkowo-gruszkowy.
Mlekol, Barszcz3, Cripsy naturalne jabtko
WTOREK pieczywo mieszane2, klopsiki rybne4,5
26.03.2024r. mastol, szynka drobiowa, z warzywami3,
pomidor, ogorek zielony, ziemniaki pureel
szczypiorek. marchewka gotowana,
kompot wieloowocowy.
) Sniadanie wielkanocne Zurek1,3 z jajkiem4 Bawarkal,
SRODA kawa na mlekul, i kielbaska, mieso od szynki babka2,4 -wypiek
27.03.2024r. pieczywo pszennez2, gotowane W sosie whasny.
mastol, jajko gotowane, Smietanowo —
szynka, kietbaska biala, chrzanowym1, ziemniaki,
pomidor, satata, ogorek buraczki, woda
zielony, szczypiorek.
Herbata owocowa, Krem z pomidoréw3, Mus owocowy Kubus
CZWARTEK pieczywo mieszane2, jajko sadzone4,
28.03.2024r. mastol, pasztet, ziemniaki pureel,
ogorek kiszony. marchewka z groszkiem,
sok owocowy.
Kawa na mlekul/herbata, Zupa jarzynowas3, Deser truskawkowy1.
PIATEK pieczywo mieszane2, nales$niki2,5 z marmoladg
29.03.2024r. mastol ,twarozek wieloowocows,

Smietankowyl,
rzodkiewka.

lemoniada cytrynowa.

Codziennie mi¢dzy positkami dzieci otrzymuja wode wedlug potrzeb.

Produkty powodujace alergie lub reakcje alergiczne:

Mleko-1, gluten-2, seler-3, jajka-4, ryby-5, soja-6.




