,Odkryj TATEMNICE swoich RAK”

KALENDARZ RODZINNEJ AKTYWNOSCI

WRZESIEN
e Ruch to zdrowie
Idziemy na spacery, basen; jezdzimy na rowerze lub hulajnodze.

PAZDZIERNIK
o Jesien kolorowa
Zbieramy naturalne przedmioty podczas rodzinnych spacerdéw
(patyczki, kasztany, szyszki, zotedzie, liscie). Badamy je poprzez
dotyk, segregujemy, rozpoznajemy fakture, ksztatt, wielkos¢,
ciezar.

LISTOPAD
e W zdrowym ciele zdrowy duch
Hartujemy swdj organizm poprzez rodzinne spacery w réznych
warunkach atmosferycznych.

GRUDZIEN
e Magiczny czas
Wspélnie  gotujemy: pieczemy ciasteczka, wykonujemy
Swigteczne pierniczki,
Wykonujemy ozdoby choinkowe.

STYCZEN
e Pomocna rqczka
Wykonujemy codzienne prace domowe: sprzqgtanie, wieszanie
prania, podlewanie kwiatkow itp.)
Bawimy sie w domowy salon pieknosci: naktadanie kremu na twarz,
dtonie.



LUTY
e Zimowe zabawy
Wspélnie bawimy sie na $niegu.
e Zabawa w teatr
Organizujemy domowy rodzinny wystep kukietkowy.

MARZEC
e Pisanki, kraszanki
Ozdabiamy wielkanocne jajka.

KWIECIEN
e Czekamy na kolory
Sadzimy kwiaty oraz wykonujemy prace porzadkowe w ogrodzie.

MAJ
* Nietypowa zabawka
Wykonujemy wspdlnie nietypowa zabawke, np. samochdd
z pudetka tekturowego, lalka/ kukietka z drewnianej tyzki, rakieta
z butelki plastikowej itp. Bierzemy udziat w przedszkolnej
wystawie.

CZERWIEC
e Podréze mate i duze
Uczestniczymy w wycieczkach rowerowych i pieszych.



