JADLEOSPIS

01-05.06.2020r.

DZIEN

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Kawa na mlekul, Krem z marchwi, Milekol,
Poniedzialek pieczywo mieszane?2, ryz na mleku z jabtkami mufinki czekoladowe.
01.06.2020r. maslol, pasta jajeczna, 1 cynamonem,
szczypiorek. sok jabtkowo- wisniowy,
wyciskany.
Bawarkal, Zupa jarzynowa3, Mus owocowy,
Witorek pieczywo mieszane2, sos bolonski z migsem wafle ryzowe
02.06.2020r. mastol, dzem owocowy. 1 warzywami3, makaron z amarantusem?.
spaghetti2,4, wyciskany
sok jabtkowo-marchwiowy.
) Kawa z mlekieml, Krem z cukinii3, Sok jabtkowy,
Sroda pieczywo mieszane2, ryba panierowana3, baton mussli2
03.06.2020r. mastol, jajko z sosem4 ziemniaki pureel,
majonezowym, marchewka,
szczypiorek. woda z cytryna.
Czwartek Mlekol, Zupa ogorkowa3, Ciasto drozdzowe
04.06.2020r. butka2, gulasz, kasza2, z rabarbarem
mastol, ser zottyl, surowka z kapusty kiszonej,
kolorowa papryka. sok jablkowy.
Pigtek Kawa na mlekul, Zupa pomidorowa Budyn czekoladowy
05.05.2020r.

pieczywo mieszane2,
mastlo, serek
$mietankowyl,
szczypiorek.

z makaronem?2,3,
jajko sadzone4, mizeria
z koperkieml,
kompot owocowy.

z sosem waniliowyml,2.

Codziennie mi¢dzy positkami dzieci otrzymuja wod¢ wedlug potrzeb.

Produkty powodujace alergie lub reakcje alergiczne:

Mleko-1, gluten-2, seler-3, jajka-4. ryby-5, soja-6.




