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DZIEŃ ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

Poniedziałek
01.06.2020r.

Kawa na mleku1, 
pieczywo mieszane2, 

masło1, pasta jajeczna, 
szczypiorek.

Krem z marchwi, 
ryż na mleku z jabłkami 

i cynamonem, 
sok jabłkowo- wiśniowy, 

wyciskany.

Mleko1, 
mufinki czekoladowe. 

Wtorek
02.06.2020r.

Bawarka1, 
pieczywo mieszane2, 

masło1, dżem owocowy.

Zupa jarzynowa3,
sos  boloński z mięsem 
i warzywami3, makaron 
spaghetti2,4, wyciskany 

sok jabłkowo-marchwiowy.

Mus owocowy, 
wafle ryżowe 

z amarantusem2.

Środa
03.06.2020r.

Kawa z mlekiem1, 
pieczywo mieszane2, 

masło1, jajko z sosem4 
majonezowym, 

szczypiorek.

Krem z cukinii3, 
ryba panierowana3, 
ziemniaki puree1, 

marchewka, 
woda z cytryną.

Sok jabłkowy, 
baton mussli2

Czwartek
04.06.2020r.

Mleko1, 
bułka2, 

masło1, ser żółty1, 
kolorowa papryka.

Zupa ogórkowa3, 
gulasz, kasza2, 

surówka z kapusty kiszonej, 
sok jabłkowy.

Ciasto drożdżowe 
z rabarbarem

Piątek
05.05.2020r.

Kawa na mleku1, 
pieczywo mieszane2, 

masł1o,  serek 
śmietankowy1, 

szczypiorek.

Zupa pomidorowa 
z makaronem2,3, 

jajko sadzone4,  mizeria 
z koperkiem1, 

kompot owocowy.

Budyń czekoladowy 
z sosem waniliowym1,2.

Codziennie między posiłkami dzieci otrzymują wodę według potrzeb.

Produkty powodujące alergie lub reakcje alergiczne:
Mleko-1, gluten-2, seler-3, jajka-4, ryby-5, soja-6.


